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LA ROCHE TARPEIENNE DU THS 


Au cours (Tune recente table ronde* consacree au traitement hormonal substitutif 
de la menopause (THS), un participant a evoque le « cataclysme » qu’a represente pour 
les medecins et leurs patientes les resultats des grandes etudes sur le sujet (WHI, MWS. . .) 
et la mise au point de FAfssaps qui s’en est suivie, a Tissue desquelles un renversement 
total des positions s’est opere. Desormais la seule indication retenue du THS est 
constitute par les troubles du climatere, alterant de fagon severe la qualite de vie des 
femmes. Quel renversement quand on se souvient qu’on incitait, a la fin des annees 1980, 
la plupart des femmes a prendre un tel traitement, dont on affirmait qu’au-dela de son 
action sur les bouffees de chaleur et la secheresse vaginale, il etait globalement bon pour 
la sante. Cette formidable pression, si teintee ideologiquement (il faut replacer les choses 
dans le contexte de Fepoque: mouvement de liberation des femmes, droit a la sexualite. . .) 
a ete ramenee avec le temps, sous le coup de boutoir des etudes (meme si elles sont 
imparfaites) a de plus modestes proportions. Une evolution qui redonne toute sa place au 
dialogue avec les femmes pour juger au cas par cas des avantages et des risques d’un tel 
traitement, mais qui laisse dans le desarroi beaucoup d’entre elles qui ont le sentiment 
d’avoir ete flouees (apres Fengouement, Fanatheme?). Tout cela pour nous rappeler 
qu’en medecine plus qu’ailleurs, on n’est jamais trop prudent et qu’ideologie, commerce 
et exercice medical n’ont jamais fait grand et bon menage ensemble. 

Jean Deleuze 


Dans le cadre des 3 es Journees nationales de medecine generale de La Revue du Praticien - Medecine Generate. 
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Conseiller scientifique : P r F. Lecuru, Service de chirurgie gynecologique et cancerologique, Hopital europeen Georges Pompidou, Paris. 
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1796 Fiche patient : Qu'est-ce qu'une coelioscopie ? 


En couverture: « Toucher la femme debout » in Maygrier JP. Nouvelle demonstration d'accouchement, Paris, Bechet, 1822. Voila ce qui se professait 
au xix e siecle sur le toucher vaginal : « Si vous prenez des circonlocutions pour demander a une femme I'autorisation de pratiquer sur elle des 
attouchements contre lesquels sa pudeur se revoltera forcement, soyez assure d'avance d'un ref us irrevocable. Si, au contraire [...] calme, grave 
et digne, apres avoir tate le pouts, ausculte le poumon et le coeur, vous palpez le ventre et vous demandez simplement, naturellement ce qui vous 
est necessaire, la femme ne songera pas que derriere le medecin qui T examine il peut se trouver un homme [...] ». 1 Mais pour la reputation du 
medecin, il faut un temoin : la mere, une soeur, une amie mais jamais le mari car cela generait trop la femme... 

1. Gallard « Legons cliniques sur les maladies des femmes », Paris: JB Bailliere, 1873. 
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